Wie kommt es zu mechanischen
Storungen bei Saughngen?

Die mechanischen Krifte die wihrend der Gebunt auf
den Kirper eines Babys eimwirken, sind immens, |st in
der Folge em Gelenk der Wirtbelsaule blockiert, hat dies
sownhl mechanische als auch neurodogische Auswirkaun-
gen. Butch die Beweglichkeir und Anpassungsfahigkeit
glnes jungen Korpers konnen Nachbargelenke ofimals
eine Wirbelblockade kompensieren. Daher bleibt ine
solche Galenkblockierung bel Kindem haulig unbemekt,
rumal selten Schmerzen vorhanden sind. Es sind also
voe allem die neuralogischien Auswitkungen, die das De-
fizit sichtbar machen.

Was haben Dreimonatskoliken und
Entwicklungsstiirungen gemeinsam?

Dhe Druck- wnd Zugkrdfte bei der Geburt wirken vor allem
auf die ohere Halswirbelsaule. Die hige verlaufenden
Nerven beeinflussen den Vagusnery, der Dretviertel des
Magen- Darmiraktes versorgt.und von grofler Bedeu-
tung tir die Verdauung ist. Zahlrelche Beobachtungen
haben gezeigt, dass bei Babys mit Verdawungsproblemen
unidl Drefmonatskoliksn mitunter Gelenkblockisungen in
Witbelsaule oder Backen vorliegen. Dasselbe gilt fur
Kinder und Schulkinder, die Gber Bauchweh oder Ubel-
keit ohne schulmedizinisch feststelibare Ursache klagen.

Dig neuralogischen Auswirkungen werden oft esst im Ve
laut der Entwicklung des Kindes deatlich. Yenn o5 Grej-
fan, Krabbeln, Laufen oder Sprechen lernt, traten Defizite
aut. Insbesondere feinmaotonsche Tatigheiten wie Schnel-
den, Basteln oder spater das Schreiben falien den be-
troffanen Kindern in der Regel deutlich schwerer als thren
gesunden Altersgenossen,

Welche funktionellen Beschwerden
kommen bei Kindern hiufig vor?

Manche Sauglinge schreizn in den ersten Wochen ubsr-
durchschnittfich viel. Der Grund der Unnbe Jst fir die
Eltern oft nicht austumachen. Ist ein Gelenk der Hals-
wirbelsiule blockiert, kann es einige Zeit dauem, bis die
dazugehirigen Muskein sich soweit emwickelt haben,
dass das Baby eine Schonhaltung einnehmen kann,
Diese aullen sich 7. B, in einer schiefen Kapihaltung so-
wie ejnat pingeschraniten Drehbarkei des Kopfes

Auch Ist das Kind nun SuBleret berihrungsempfindlich

Weil auch die vordere Hals- und Rachenmusiulatur
I Mitleidenschaft gezogen Ist, konnen zudem Schiuck-
beschwerden, Trinkprobleme und wiederkehrande hit-
telohrantziindungen auftreten.

Die Auswrkingen mechanischer Stotungan im Bereich
der oheren Halswirbelsaule wurden in Deutschiand erst
in der letzten Jahren intensiv erforschi. She werden als:
kiS8-Syndiom (Xopfgelenk induzierte Symmetriestirung)
bezeichnet. im Zuge dieser Untersuchungen werden
inrwischen auch Konzentrationsprobleme, Lese- und
Rechischrelbdefizite, ein hoher Bewegungsdrang und
andera Verhaltensauftalligkeiten mit unbehandehen Hals-
withelsdulenblockaden in Verbindung gebracht.

Wie hilft thr Chiropraktor?

Vor einet Behandlung erfragt der Chiropraktor im ge-
meinsamen Gesprach die Entwickiung und das beobiach-
tete Ausmall der Beschwerden [hres Kindes. Im Rahmen
einer Untersuchung muss nun festigestellt werden, ob
die Symptamatik chiropraktisch beharidelt werden kann
Schiiefilich erhalten Sie eire singehende Auskunit uber
Behandlungsmiglichieiten, den 2u eswartenden Behand-
lungsumfang und die Prognose,

Wird durch eine chiropraktische Behandlung ein Gelenk
wieder-frel beweglich, kann digs zur Folge haben, dass
sich die dazugehirige Muskulatur entspannt und der Be-
wegungsablauf sich normalisiert. So kann der Schmerz
bei Schralbabys eventuell reduziert werden, Dreimonats-
koliken ktmmen sich beruhigan und die neurologische
Entwicklung fhres Kindes kann chne funknonelle Stidrun-
qen Im Bereich des Bewegungsapparates ablauten,

lede chiropraktische Behandlung ist eine hochwertige,
ganzhaitlich wirksame und nachhaltige Einflussnahme
auf die Inteqritat des Skelett-Musked- Nervensysiems

Exzesyives Scheren im Sduglingsalter ist Radufrg: Liter
20% aller Souglipge sind in den ersten dref Lebensmo-
maten betroffin. Bei etwa 8% besteht das Verhalten
iiber den dritten Manat hinaus. Es liegt allerdings kem
Fehiverhuaften dev Eftern sugrande, machen Sie sich
krpine Viarwiirfe.



DCG: Das Qualitarssiegel der
deutschen Chiropraktik

Die Chiropraktik zahit neben der Schul- und Zahnmedizin
i) den drei groften wnd bedeutendsien Hellberufen welt-
well, Das Wort Chiropraktik kammt aus dem Altgrechi-
schen und bedeutet | mit der Hand behandelin®. Chirg-
praktische Behandlungen sind seit lahrtausenden bekanm.
Schon bel Hippokrates, dem Vater der Medizin®, finden
sich Dokumente uber gine Wirbelsautentherape, dig mit
den Handen ausgefihrt wurde,

Die Chiropraktoren der Deutschen Chiroprakioten-Gesedl-
schatt eV, (BCG) haben e funt- bis siebenjahnges Hoch-
schulstudium absalviert, das nach internationalen Stan-

dards geregelt ist und den spezietlen Richtlinien der Welt-
gesundhertsorganisation (WHO) entspncht, Anschlisfiend
erfolgt eine mindestens enjahsige Assistenzzeit. In Deutsche
land praktizeren momentan wenige: als ainhundert quali-
fizerte Chiropraktoren, die den strengen internationalen
Standards und Richtlinien gerecht werden. Die lbarwie-
gende Mehrheit dieser Speziallsien hat sich 2ur DCG 2u-

sammengeschlassen.
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